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Un temita de equilibrio
7XT PABLO A. GONZALEZ 1Mc TIANA

Hay pocas cosas que hayan hecho mis dafio a la humanidad que el sentido
comun. El sentido comtn que nos aseguraba que la Tierra era plana, es el mismo
que hoy nos convence de que las manzanas siempre se van a caer del drbol. Esa
sensacién constante de saber que tenemos la posta. Porque el hombre siempre
tiene la posta. Lo que conocemos es la verdad de la milanesa. De todas las
milanesas. De la milanesa del pasado, de la del presente y de la del futuro, como nos
ensend Dickens en ‘Cuento de Navidad y la Milanesa’.

Cuestiéon que ese mismo sentido comtn a veces se tropieza. Se tropieza de
manera furtiva, mirando alrededor a ver si alguien lo vio, se acomoda el saco y la

corbata, para confirmar que sigue proyectando seriedad y solvencia. El tema es que
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cuando el sentido comuin mete los pies tan fuerte en el barro, no puede disimular
la mancha; tiene la mala suerte de llevar pantalén claro.

Erasto Mpemba estaba cursando todavia el secundario en Tanzania (porque si
vamos a estrolar el sentido comun, lo vamos a hacer en el duodeno del Mundo)
cuando un dfa, haciendo helado en la clase de cocina, descubrié que la mezcla
tibia se congelaba antes que la mezcla fria. Habiendo desayunado esta baldosa
floja, el sentido comun, otra vez, se acomodo rapidito la camisa y quiso seguir, pero
Mpemba insistié. Aproveché una clase abierta de fisica que daba el Dr. Denis G.
Osborn para presentarle un experimento: Erasto le dijo que si vertia agua a 35°C
en una tacita, agua hirviendo en otra y las ponia en el freezer, el agua que habia
sido puesta a enfriar cuando estaba hirviendo se congelaba primero.

é?

Parece que Osborn era de esa gente que se rie con malicia cuando otros se
tropiezan en la calle, asi que decidi6 explorar ese traspié del sentido comun. Armé
el experimento usando agua a 25°C y 95°C (para minimizar la evaporacién y evitar
esa variable) y gané las elecciones. El resultado le dio la razén a Mpemba y el
resbalén del sentido comtn no era un defecto del suelo, sino mds bien un temita
de equilibrio.

La Paradoja Mpemba intenté ser explicada de muchisimas maneras incluyendo
conveccion, evaporacién, aislamiento por generacién de una capa superior de
hielo, superenfriamiento, presencia de solutos y conductividad térmica, pero nada.
No saber el porqué irrit6 a tantos cientificos que, en 2012, la Real Academia de
Quimica decidié que la solucién era un concurso. En el mismo, un montén de
fisicos, quimicos y heladeros trataron de darles agarre a las ojotas sobre esa
baldosa lisa del sentido comun, pero nada. Nada de nada.

La frustracién se acomodé hasta que vino Xi Zhang Yongli Huang y decidié

mirar el agua. Mirarla sola. Mirar la forma en la que cada molécula se relaciona
con la de al lado. Cosa bastante particular en el agua, ya que ésta forma estructuras
llamadas ‘puentes de Hidrégeno’ y, a su vez, esos puentes relacionan el hidrégeno
de una molécula de agua con el oxigeno de la que tiene mds cerquita. Cuando el

agua se calienta, la energfa que le entregamos tiene que ir hacia algin lado, porque
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la Termodindmica es tirana y tiene leyes estrictas. Si se le entrega energfa al agua, esa
energfa a algin lado tiene que ir, porque desaparecer, no va a desaparecer. Una
buena forma de guardarla es en los enlaces que hay adentro de las moléculas, y
entre las moléculas. En el caso del agua, la energfa se acomoda, en gran medida, en
el enlace entre moléculas. Al mismo tiempo, esa energfa las presiona, acercando los
hidrégenos de cada agiiita a su propio oxigeno.

Por otro lado estd el hielo, que no deja de ser agua muy, muy ordenada y con los
hidrégenos de cada molécula pegados a sus respectivos oxigenos. Es exactamente
ahi donde los porteros del mundo baldean todo lo que toca la luz, Simba, y el
sentido comun se rinde ante algo que no esperaba: el agua a punto de hervir se
enfria mas riapido que el agua fria. El calor estiré un elistico que ahora
vuelve ripido a su temperatura inicial, pero se pasa de largo perdiendo
calor mucho mis dgilmente.

La Paradoja Mpemba no hace mis que mostrarnos que el cliché de la tia Marta,
‘¢vos sos tonto? jEs puro sentido comun!’, en una de esas, sea sélo cuestién de
tiempo, de fe o hasta de exceso de confianza.

Tal vez podrfamos cambiarle el nombre por Sentido De Lo Esperable Dada la

Experiencia Pero No Necesariamente Sustentado Por El Método Cientifico, o

SDLEDLEPENNSPEC, para los intimos.
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